
附件 2 

装配 MC07H/MC07 国六发动机的整车用发动机油及更换周期推荐表（2022 年第 1 版） 

总成 
油品

名称 

质量等级及 

粘度级别 
油品油量

1）
 首次更换里程或时间 更换间隔里程或时间 提示 

发

动

机 

MC07H 

 

MC07 

国六 

柴 

机 

油 

MC-Ⅱ 10W-40 

Q/ZZ 21037

（中国重汽国

六发动机超级

长效专用机油

10W-40） 

27.5L（首次加注） 

26L（不换滤芯加注

量） 

公路用车
2）
： 

轻载工况：5万公里或12个月； 

中载工况：4万公里或12个月； 

重载工况：3万公里或12个月； 

先到者为准 

公路用车
2）
： 

轻载工况：5万公里或12个月； 

中载工况：4万公里或12个月； 

重载工况：3万公里或12个月； 

先到者为准 

1.请使用中国重汽MC

国六发动机专用机

油。否则，因使用机

油不当而造成的发动

机损坏，中国重汽只

提供有偿服务。 

2.请使用符合

GB19147最新标准要

求的国六燃油。否

则，因使用非标燃油

造成的发动机损坏，

中国重汽只提供有偿

服务。 

3.更换机油的同时必

须更换机油滤芯。 

市政用车、自卸车、港拖牵引

车： 

3万公里或12个月,先到者为准 

市政用车、自卸车、港拖牵引

车： 

3万公里或12个月,先到者为准 

水泥搅拌车、用于起重用途的

发动机： 

800小时（工作时间）或12个

月，先到者为准 

水泥搅拌车、用于起重用途的

发动机： 

800小时（工作时间）或12个

月，先到者为准 

注：1）表中的油品油量仅作为参考，具体以实际用量为准。 

2）对于公路用车，当平均燃油耗25L/100km时，换油周期按照轻载工况执行；当平均燃油耗为25～35L/100km时，换油周期按中载工况执行；当平均燃油耗大

于35L/100km时，换油周期按重载工况执行。 
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